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ΕΝΟΤΗΤΑ 7 – ΕΞΕΛΙΞΗ 

Βάλτε (Σ) στη σωστή και (Λ) στη λάθος στις προτάσεις που ακολουθούν. 
 
7.1 Η εξέλιξη και οι μαρτυρίες της 

 Αν παρατηρήσουμε προσεκτικά τον κόσμο που μας περιβάλλει, θα ανακαλύψουμε πολύ 
μεγάλη ποικιλομορφία οργανισμών.  

 Οι διάφοροι οργανισμοί δεν εμφανίζουν ομοιότητες.  
 Όλοι οι οργανισμοί αποτελούνται από κύτταρα. 
 Λίγοι οργανισμοί έχουν ανάγκη από νερό. 
 Όλα τα θηλαστικά έχουν τρίχες 
 Οι επιστήμονες σήμερα υποστηρίζουν η ποικιλότητα των οργανισμών οφείλεται στην 

εξέλιξη. Θεωρούν δηλαδή ότι όλες αυτές οι μορφές ζωής κατάγονται από κάποιες άλλες 
που υπήρχαν πριν από πολλά χρόνια και σταδιακά αντικαταστάθηκαν από νέες.  

 Η εξέλιξη είναι μια συνεχής διαδικασία, που ξεκίνησε από τότε που εμφανίστηκε ζωή,αλλά 
πλέον σταμάτησε να συντελείται σήμερα. 

 Η θεωρία της εξέλιξης θεμελιώθηκε από τον Κάρολο Δαρβίνο (CharlesDarwin) τον 
20οαιώνα.  

 Ο Δαρβίνος παρατήρησε ότι ποικιλομορφία συναντάμε μόνο μεταξύ των διαφορετικών 
ειδών. 

 Δεν υπάρχει ποικιλομορφία μεταξύ των ατόμων ενός είδους.  
 Τα περισσότερα από τα χαρακτηριστικά μας οφείλονται σε γονίδια. 
 Τα χαρακτηριστικά προσδίδουν στα άτομα που τα φέρουν κάποια πλεονεκτήματα ή 

μειονεκτήματα τα οποία αφορούν την επιβίωσή τους στο περιβάλλον όπου ζουν.  
 Μια στενή και μεγάλη μύτη μπορεί να διευκολύνει την επιβίωση σε ένα θερμό κλίμα. 
 Μια κοντή και φαρδιά μύτημπορεί να διευκολύνει την επιβίωση σε ένα ψυχρό κλίμα. 
 Ένα παχύ ζώο μπορεί να ανταπεξέλθει καλύτερα σε ψυχρές συνθήκες λόγω του λίπους που 

έχει στο σώμα του. 
 Ένα παχύ ζώο μπορεί να ανταπεξέλθει και σε ένα θερμό κλίμα. 
 Ένα χαρακτηριστικό από μόνο του συνήθως δεν μπορεί να θεωρηθεί αποκλειστικά θετικό ή 

αρνητικό για την επιβίωση ενός οργανισμού, αλλά πάντα σε σχέση με το περιβάλλον στο 
οποίο ζει. 

 Σε έναν πληθυσμό, κάποια άτομα είναι καλύτερα προσαρμοσμένα στο συγκεκριμένο 
περιβάλλον.  

 Τα καλύτερα προσαρμοσμένα άτομα έχουν λιγότερες πιθανότητες να επιβιώσουν σε ένα 
συγκεκριμένο περιβάλλον.  

 Τα καλύτερα  προσαρμοσμένα άτομα μπορούν να δώσουν και τους περισσότερους 
απογόνους.  

 Τα λιγότερο  προσαρμοσμένα άτομασε ένα συγκεκριμένο περιβάλλονθα μειώνονται 
συνεχώς και μπορεί να εξαφανισθούν. 

 Η διαδικασία της επιβίωσης του καλύτερα προσαρμοσμένου οργανισμού ονομάζεται 
Τεχνητή  Επιλογή.  



 Χάρη στη διαδικασία της Φυσικής Επιλογής κάθε πληθυσμός διαφοροποιείται όλο και 
περισσότερο.  

 Η Φυσική Επιλογή μπορεί να οδηγήσει υπό ορισμένες συνθήκες μέχρι και στη δημιουργία 
νέων ειδών.  

 Η Φυσική Επιλογή μπορεί να οδηγήσει άλλα είδη σε εξαφάνιση. 

 Για να δράσει η Φυσική Επιλογή, πρέπει να υπάρχει ομοιομορφία. 
 Στην γενετική ποικιλότητασυμβάλλουν και οι μεταλλάξεις.  
 Οι περισσότερες μεταλλάξεις είναι ωφέλιμες για τα άτομα που τις φέρουν.  
 Υπάρχουν κάποιες μεταλλάξεις που μπορεί να είναι ευνοϊκές για την επιβίωση των ατόμων 

στο συγκεκριμένο περιβάλλον.  
 Τα άτομα που φέρουν τις ευνοϊκές μεταλλάξεις θα λειτουργούν καλύτερα στις συνθήκες 

του συγκεκριμένου περιβάλλοντος και, φυσικά, θα επιβιώνουν ευκολότερα.  
 Τα άτομα που φέρουν τις ευνοϊκές μεταλλάξεις, θα μπορούν να παράγουν και 

περισσότερους απογόνους, οπότε θα μεταβιβάζουν σε αυτούς και τα «ευνοϊκά» γονίδια.  
 Με το πέρασμα πάρα πολλών χρόνων τα άτομα που θα διαθέτουν τα ευνοϊκά 

χαρακτηριστικά θα γίνονται όλο και λιγότερα στον πληθυσμό. 
 Η άμεση παρακολούθηση της εξέλιξης είναι αδύνατη, γιατί η εξέλιξη γίνεται με πολύ 

αργούς ρυθμούς.  
 Οι επιστήμονες συγκεντρώνουν στοιχεία για τις μεταβολές της ζωής πάνω στη Γη στην 

πορεία των αιώνων μόνο από τη μελέτη πετρωμάτων και απολιθωμάτων.  
 Σήμερα αποδείξεις για την εξέλιξη προέρχονται από κάθε τομέα της βιολογίας. 

 

Τα απολιθώματα 
 

 Συνήθως, μετά τον θάνατο ενός ζώου το σώμα του αποσυντίθεται. 
 Στην αρχή αποσυντίθενται τα σκληράμέρη του σώματος ενός ζώου που έχει θανατωθεί.  
 Τα οστά ή τα δόντιαενός ζώου που έχει θανατωθεί, αποσυντίθενται αφού παρέλθει 

μεγάλο  χρονικό διάστημα.  
 Αν ένα νεκρό ζώο καλυφθεί από λάσπη, υπάρχει η δυνατότητα κάποια ανόργανα υλικά να 

αντικαταστήσουν τα σκληρά μέρη του ζώου, δίνοντας «πέτρινα ομοιώματα» των μερών 
αυτών. 

 Η απολίθωση συμβαίνει συχνά και σε όλους τους οργανισμούς. 

 Τα απολιθώματα παραμένουν αναλλοίωτα για εκατοντάδες, ακόμα και εκατομμύρια 
χρόνια.  

 Ένα απολίθωμα μπορεί να είναι ολόκληρος οργανισμός ή και τμήματά του.  
 Δεν μπορούν να απολιθωθούν οι φυτικοί οργανισμοί, π.χ. δέντρα. 

 

Οι βιοχημικές αποδείξεις 
 

 Η εξέλιξη των ειδών, μπορεί να τεκμηριωθεί και από κάποια βιοχημικά δεδομένα.  
 Μέσα από τη μελέτη των πρωτεϊνών μπορεί να διαπιστωθεί αν κάποια είδη βρίσκονται 

κοντά εξελικτικά ή όχι. 
 Δεν υπάρχουν πρωτεΐνες που να επιτελούν την ίδια λειτουργία σε διαφορετικά είδη 

οργανισμών. 



 Αιμοσφαιρίνη υπάρχει στα διάφορα είδη των θηλαστικών και των πτηνών.  
 Όσο πιο όμοιες είναι οι ομόλογες πρωτεΐνες (αυτές που να επιτελούν την ίδια λειτουργία), 

τόσο πιο «συγγενικά» είναι τα είδη.  
 Όσο πιο διαφορετικές είναι οι ομόλογες πρωτεΐνεςτόσο πιο κοντά χρονικά βρίσκεται ο 

κοινός πρόγονος των ειδών που τις φέρουν. 
 Η βιοχημική μελέτη της εξέλιξης των ειδών έγινε γρηγορότερα από τη μελέτη των 

απολιθωμάτων. 
 

7.2 Η εξέλιξη του ανθρώπου 

 Για να ανακαλύψουν οι επιστήμονεςταεξελικτικά μονοπάτια που οδήγησαν στον άνθρωπο, 
εξετάζουναπολιθώματα. 

 Για να ανακαλύψουν οι επιστήμονες τα εξελικτικά μονοπάτια που οδήγησαν στον 
άνθρωπο, δεν εξετάζουν πέτρινα εργαλεία. 

 Για να ανακαλύψουν οι επιστήμονες τα εξελικτικά μονοπάτια που οδήγησαν στον 
άνθρωπο, κάνουν ελέγχους στο DΝΑ γιανα συγκρίνουν τα απολιθώματα που συνεχώς 
ανακαλύπτονται μετους σημερινούς ανθρώπους και πιθήκους.  

 Οι επιστήμονες κατέληξαν στο συμπέρασμα ότι η ιστορία της ανθρώπινης εξέλιξης άρχισε 
πριν από 4.000 χρόνια στην ανατολική Αφρική. 

 Οι επιστήμονες κατέληξαν στο συμπέρασμα ότι η ιστορία της ανθρώπινης εξέλιξης άρχισε 
από μια ομάδα ζώων που ονομάζονται Αυστραλοπίθηκοι. 

 Η ανατολική Αφρική πριν από εκατομμύρια χρόνια καλυπτόταν από πυκνή ζούγκλα και 
αποτελούσε χώρο όπου ζούσαν πολλά είδη πιθήκων.  

 Οι πίθηκοι δεν είναιικανοί αναρριχητές. 
 Στην ανατολική Αφρική. τέσσερα εκατομμύρια χρόνια πριν άρχισε να εμφανίζεται ξηρασία 

και η ζούγκλα έγινε πιο αραιή και μετατράπηκε σε δασώδεις εκτάσεις και λιβάδια.  
 Στην ανατολική Αφρική. τέσσερα εκατομμύρια χρόνια πριν,εμφανίστηκαν οι 

Αυστραλοπίθηκοι. 
 Οι Αυστραλοπίθηκοιδεν μπορούσαν να στέκονται όρθιοι. 
 Η δίποδη στάση επέτρεπε στους Αυστραλοπιθήκους να κινούνται γρηγορότερα στο έδαφος 

και να εντοπίζουν από μακριά τον κίνδυνο.  
 οι ανοιχτέςεκτάσεις δεν ευνοούν την ύπαρξη  των συνηθισμένων πιθήκων.  
 Οι Αυστραλοπίθηκοι επιβίωσαν, γιατί ζούσαν σε ομάδες και συνεργάζονταν στο κυνήγι.  
 Τυχαία κάποιοι Αυστραλοπίθηκοι εμφάνισαν μεγαλύτερους εγκεφάλους, ένα πιο γερό 

σώμα και την ικανότητα να κατασκευάζουν εργαλεία. Αυτοί πιθανόν ήταν και οι πρώτοι 
άνθρωποι. 

 Οποιαδήποτε εικόνα για την εξέλιξη του ανθρώπου είναι ασαφής κι αυτό γιατί 
εμπλέκονται πολλά είδη οργανισμών των οποίων βρίσκουμε μόνο θραύσματα και σπανίως 
πλήρη απολιθώματα.  

 Δεν υπάρχουν απολιθώματα των ενδιάμεσων σταδίων της εξέλιξης, μάλλον γιατί αυτές οι 
περίοδοι αλλαγών ήταν γρήγορες, οπότε υπήρχε μικρή πιθανότητα να απολιθωθούν οι 
«ενδιάμεσοι κρίκοι».  

 Όμως η γενικότερη πορεία φαίνεται να είναι ξεκάθαρη, δείχνοντας ότι οι Αυστραλοπίθηκοι 
εξελίχθηκαν στους πρώτους ανθρώπους και στη συνέχεια στους σύγχρονους ανθρώπους. 

 Για δύο εκατομμύρια χρόνια ο ανθρώπινος εγκέφαλος μεγάλωνε συνεχώς και η ευφυΐα 
του ανθρώπου μειώνονταν σταθερά.  

 Μετά τον Αυστραλοπίθηκο εμφανίστηκε ο Homoerectusκαι μετά ο Homohabilis. 



 Ο Homoerectus είχε ανακαλύψει τη φωτιά και χρησιμοποιούσε εργαλεία.  
 Ο Homoerectusδεν χρησιμοποιούσε εργαλείακαι απλές μορφές λόγου για την επικοινωνία 

του. Με την εμφάνιση του Homohabilisη ανθρώπινη ευφυΐα έφτασε σε υψηλό επίπεδο.  
 Οι Homosapiensμπορούσαν να συζητούν σχετικά με αφηρημένες έννοιες, όπως το μέλλον 

και το παρελθόν.  
 Οι Homosapiensμπορούσαν να χρησιμοποιούν τον λόγο για να παρηγορήσουν ο ένας τον 

άλλο ή για να δώσουν συμβουλές.  
 ΟιHomoerectusέφτιαχναν κοσμήματα, ανοίγοντας τρύπες σε οστά ή όστρακα, για να τα 

φορούν ως περιδέραια.  
 Οι Homohabilisέφτιαχναν ζωγραφιές και σχέδια στους τοίχους των σπηλιών 

δημιουργώντας πολύ όμορφα έργα τέχνης, τα οποία συχνά μοιάζουν να μεταφέρουν 
συγκεκριμένα μηνύματα. 

 Με βάση τα απολιθώματα έχουμε καταλήξει πλέον στο συμπέρασμα ότι κάποτε υπήρχαν 
δύο ομάδες (υποείδη) ανθρώπων: ο Homosapienssapiens και ο 
Homosapiensneanderthalensis (Νεάντερταλ). 

 Ο πρώτος Homosapienssapiens έφτασε στην Ευρώπη, πριν από 400.000 χρόνια. 
 Η Ευρώπηπριν από 40.000 χρόνιακατοικούνταν από τους Νεάντερταλ 

(Homosapiensneanderthalensis). 
 Οι Νεάντερταλήταν σωματώδες άνθρωποι και καλά προσαρμοσμένοι στις συνθήκες της 

Παγετώδους Εποχής, μιας και είχαν εμφανιστεί στην Ευρώπη πολύ νωρίτερα από τους 
Homosapienssapiens. 

 Η συγγένεια των Νεάντερταλ με τους σύγχρονους ανθρώπους δεν είναι ξεκάθαρη, παρ’ ότι 
έμοιαζαν σε πολλά χαρακτηριστικά τους. 

 Οι Νεάντερταλ ίσως είχαν κάποιον πρόσφατο πρόγονο κοινό με τους σύγχρονους 
ανθρώπους.Μόνο οι σύγχρονοι άνθρωποι χρησιμοποιούσαν τη φωτιά και έθαβαν τους 
νεκρούς τους. 

 Η επικρατέστερη θεωρία υποστηρίζει ότι αμέσως μετά την εμφάνιση Νεάντερταλοι 
Homosapienssapiensεξαφανίστηκαν.  

 Οι Homosapienssapiens, παρ’ όλο που δεν ήταν τόσο καλά προσαρμοσμένοι όσο οι 
Νεάντερνταλ στο κρύο, επιβίωσαν, ίσως επειδή να ήταν καλύτεροι στην κατασκευή 
καταφυγίων και στην εύρεση τροφής.  

 Σταδιακά οι Νεάντερταλ υποχώρησαν, μέχρι που εξαφανίστηκαν, και έκτοτε υπάρχει στη 
Γη μόνο ο Homosapienssapiens. 

 

 

 

 

 


